VIE &

ACCOMPAGNEMENT

Une équipe bienveillante a Aide a domicile
Vos cOtés, pour un quotidien pour Seniors &
plus serein. Personnes
Fragiles

NOS SERVICES

e Aide a la Toilette

e Aide aux Repas

e Garde de jour / Garde de nuit
e Ménage & Entretien du domicile
e Mobilité & Prevention des Chutes

e Accompagnement aux Courses &
Rendez-vous

www.vie-et-accompagnement.com

Contactez-nous

07 81 49 96 54

chartres@vie-et-
accompagnement.com

Heures d’'Ouverture
de nos Bureaux

Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi
09h30 - 12h30 / 14h00 - 18h00
Jeudi : 09h30 - 12h30 / 14h30 - 18h00
Weekend et Jours Fériés : Fermé

Services a Chartres et
ses communes
alentours
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