
Aide à domicile pour
Seniors & Personnes

Fragiles

Nos Services

Chartres et les
communes alentours

07 81 49 96 54

Contactez-Nous

www.vie-et-accompagnement.com

chartres@vie-et-
accompagnement.com

Un soutien humain
et professionnel,

directement chez
vous.

Aide à la Toilette

Aide aux Repas

Ménage & Entretien

Mobilité & Prévention
des Chutes
Accompagnement aux
Courses & Rendez-vous

Garde de Jour / Nuit



POURQUOI 
NOUS
CHOISIR ?

HORAIRES 

Intervenants qualifiés et
bienveillants
Prestations adaptées à chaque
personne
Suivi sérieux et communication
transparente
Intervenants qualifiés et
bienveillants
Aide pour l’autonomie, le confort
et la sécurité

Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi
09h30 - 12h30 / 14h00 - 18h00

 Jeudi : 09h30 - 12h30 / 14h30 - 18h00
 Weekend et Jours Fériés : Fermé

07 81 49 96 54 www.vie-et-accompagnement.com


